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ZALA SPRINGS

GOLF RESORT

M E N U

ASZTALFOGLALAS - TABLE RESERVATION - TISCHRESERVIERUNG
+36 20 294 4866

ARAINK TARTALMAZZAK AZ AFA-T. FELSZAMOLT SZERVIZDiJ MERTEKE: 12%
PRICES INCLUDE VAT. SERVICE CHARGE: 12% - PREIS ENTHALT MWST. SERVICE GEBUHR 12%



Glutént tartalmazo gabona és azokbol késziilt termékek - 2 Rakfélék és azokbdl készilt termékek
Tojas és abbol készilt termékek - 4 Halak és azokbdl készilt termékek - 5 Foldimogyord és abbdl készilt
termékek - 6 Szdjabab és ababdl készllt termékek - / Tej és abbdl késziilt termékek - 8 Diofélék (mandula,

mogyoro, did, kesudio, pekandid) - 9 Zeller és abbdl készilt termékek - 10 Mustar és abbol késziilt termékek
Szezammag és abbol készilt termékek - 12 Kén-dioxid és SO, -ben kifejezett szulfitok 10mg/kg, illetve
10mg/liter koncentraciot meghaladé mennyiségben - 13 Csillagfiirt és abbol készilt termékek

Puhatestliek és abbél készilt termékek

Gluten-containing cereals and derived products - 2 Crustaceans and derived products - 3 Eggs and
derived products - 4 Fish and derived products - 5 Peanut and derived products - 6 Soybean and derived
products - / Milk and derived products - 8 Nut (almond, peanut, walnut, cashew, pecan) - © Celery
and derived products - 10 Mustard and derived products - 11 Sesame and derived products - 12 Sulphites
expressed as sulphur dioxide and SO, at concentrations of more than 10 mg/kg or 10 mg/litre

Lupine and derived products - 14 Molluscs and derived products

Gluten haltige Getreide und daraus hergestellte Produkte - 2 Krebstiere und abgeleitete Produkte

Eier und daraus hergestellte Produkte - 4 Fisch und Produkte - 5 Erdnuss und daraus hergestellte
Produkte - 6 Sojabohnen und abgeleitete Produkte - 7 Milch und daraus hergestellte Produkte -

Nuss (Mandel, Erdnuss, Walnuss, Cashew, Pecan) - © Sellerie und abgeleitete Produkte - 10 Senf und
Folgeprodukte - 11 Sesam und abgeleitete Produkte - 12 Sulfite, ausgedrickt als Schwefeldioxid und SO,
bei Konzentrationen von mehr als 10 mg / kg oder 10 mg / Liter - 13 Lupine und abgeleitete Produkte

Weichtiere und daraus hergestellte Produkte

Kérjik érdeklédjon kollegainknal ha részletesebben szeretne tajékozodni az ételekben talalhato
allergén Gsszetevokrdl. - Please ask your waiter if you require any information regarding allergies
or intolerances. - Bitte fragen Sie |hren Servicemitarbeiter nach unserer Speisekarte mit
Allergen-Informationen.



REGGELI - BREAKFAST - FRUHSTUCK 7:00-10:30

HUF

EUR

RANTOTTA, OMLETT, TUKORTOUJAS 3
Feltétek: sajt - sonka - fustolt sonka - hagyma - kolbasz - paprika 7

SCRAMBLED EGGS, OMELETTE, FRIED EGGS 3
Toppings: cheese - ham - smoked ham - onion - sausage - bell-pepper 7

RUHREI, OMELETTE, SPIEGELE]I 3
Belag: Kase - Schinken - gerdaucherter Schinken - Zwiebel -
Wurst - Paprika 7

790

2,65

BACON ES TOJAS 3
BACON AND EGGS 3

SCHINKENSPECK MIT EIERN 3

750

2,50

SONKAS SZALAMIS SZENDVICS 1.7
HAM AND SALAMI SANDWICH 1.7
SCHINKEN- UND SALAMI-SANDWICH 1.7

890

3,00

VEGA SZENDVICS
VEGETARIAN SANDWICH
VEGETARISCHES SANDWICH

890

3,00




FRISS SALATA ZSENGE HAJTASOKKAL MALNAS ONTETTEL
GRILLEZETT SAJTTAL VAGY TOFUVAL

Ruccola, endivia, jégsalata, borsécsira, tokmag, hazi sajt vagy tofu,
malna vinagrette

. . 2490 8,30
SPRING SALAD with sprouts, raspberry dressing, roasted seeds

served with grilled cheese or grilled tofu

FRISCHER SALAT mit Sprossen, Himbeer-Dressing und Kernen mit
gegrilltem Kase oder gegrilltem Tofu

KACSAMAJ PASTETOM POMELO ES ,FOLD”
Hizott kacsamaj, pomelo

. 2750 9,20
DUCK LIVER PATE with pomelo and “earth”

ENTENLEBERPASTETE mit Pomelo und ,Erde”

TATAR BEEFSTEAK KARAMELLIZALT HAGYMAVAL SOROS HAZI KENYERREL
100 gr - Bélszin, salottahagyma, hazikenyér

TATAR BEEFSTEAK with caramelized onion homemade

3490 11,70
beer bread - 100 gr '

TATAR BEEFSTEAK mit Karamelisierten Zwiebeln und
hausgemachtem Bierbrot - 100 gr



ELOETELEK - STARTERS - VORSPEISEN HUF  EUR

ZALAI IZELITO
hazi sajtok, sonka, szarvas szalami, koktél paradicsom, gyongyhagyma 1-7-8

ASSORTED ZALA PLATE “mangalica” ham, deer salami, farm cheese,

. 2990 10,00
pearl onion, cottage cheese cream and home made baguette 178

ZALA PLATTE Mangalica Schinken, Hirsch Salami, handgemachter
Kase, Liptauer, Zwiebeln, hausgemachtes Baguette 173




LAZACOS-KOKUSZOS KARFIOLKREMLEVES
Karfiol, fustolt lazac, petrezselyemolaj

SALMON-COCONUT CAULIFLOWER CREAM SOUP
Cauliflower, smoked salmon, parsley oil

LACHS-KOKOS BLUMENKOHL CREMESUPPE
Blumenkohl, geraucherter Lachs, Petersiliendl
OKORUSZALYLEVES

C")kéruszély, kerti zoldségek, finommetélt

OXTAIL SOUP Ox of oak, garden vegetables, fine nuddles
OCHSENSCHWANZSUPPE Ochsenschwanz, Gartengemuse, feine Nudeln
SZARVASGULYAS

Szarvas, zoldségek, csipetke

DEER GOULASH Deer, vegetables, homemade noodles
HIRSCH GULASCH Hirsch, Gemuse, Prise

BARACK KREMLEVES

granola, vanilia fagylalt

PEACH CREAM SOUP with granola and vanilla ice cream

PFIRSICHCREMESUPPE mit Knuspermuzli und Vanilleeis

1790

1690

1990

1390

6,00

5,65

6,60

4,60



TESZTAK « PASTAS - PASTA HUF  EUR
CARBONARA SPAGETTI
Tokaszalonna, tojassargaja, parmezan, spagetti 1-3-7
2490 8,30
SPAGHETTI LA CARBONARA 137
POMODORO SPAGETTI
Paradicsom, mozzarella, parmezan, spagetti 1-3-7
2290 7,60
SPAGHETTI LA POMODORO 1-3-7
CALAMARATA paradicsomos fekete kagyloval,
zsenge hajtasokkal és parmezannal 13714
CALAMARATA with black mussels, tomato, tender shoots
2790 9,30

and parmesan 1-3-7 14

CALAMARATA mit schwarzen Muscheln, Tomaten,
Parmesan und zarten Trieben 13714




ARBORIO RISOTTO FRISS KERTI ZOLDSEGEKKEL,
TIGRISRAKKAL PARMEZANNAL
Risotto rizs, zoldségek, tigrisrak, parmezan

ARBORIO RISOTTO with fresh garden vegetables 2990 10,00
and tiger shrimps, parmesan

ARBORIO-RISOTTO mit frischem Gartengemdse,
Tigergarnelen und Parmesan

RANTOTT KOROSAJT SULT LILA BURGONYAVAL,
KOVASZOS UBORKAS MAJONEZZEL
Hazi sajt, pankd morzsa, tojas, lila burgonya, kovaszos uborka, majonéz

BREADED KOROSAJT homemade cheese, baked purple potatoes, 2990 10,00
mayonnaise with pickled cucumber

GEBACKENER KOROKASE mit violetten Kartoffeln und saure
Gurkenmayonnaise

KESZTHELYI TOKHAL KELKAPOSZTA RAGUVAL
Tokhal, kelkaposzta, mascarpone, fokhagyma, lime

. 4990 16,60
STURGEON FROM KESZTHELY with kale ragout

KESZTHELYER STORFISH mit Griinkohlragout



CSIRKEMELL LILA BURGONYA GNOCCHIVAL, ZOLD VELTELINI
MARTASSAL ES PAK CHOI-JAL
Csirkemell, lila gnocchi, zold veltelini, pak choi

CHICKEN BREAST with gnocchi from purple potato, pak choi, 2990 10,00
green veltelini sauce

HUHNERBRUST mit violetten Kartoffelgnocchi, Pak Choi und
Gruner Veltliner-Sauce

ROSE KACSAMELL TEJFOLOS MEDVEHAGYMAS GANICAVAL, JUS
Kacsamell, burgonya, érlelt hazi sajt, tejfol

ROSE DUCK BREAST, “ganica” with garlic-sour cream, jus 3990 13,30

ROSE ENTENBRUST mit Kartoffelsterz und
Knoblauch-Barlauch creme, Jus

SERTES SZUZ PASZTERNAK KREMMEL ES ASZALT GYUMALCSOS
POLENTA POGACSAVAL, ROZMARING JUS
Sertésszliz, paszternak, aszalt gyimolcsok, polenta, jus

PORK LOIN with parsnip cream and polenta cake, 2990 10,00
dried fruits, rosemary jus

SCHWEINEFILET mit Pastinakencreme dazu
Dorrobst- Polentakuchen, Rosmarinjus



BARANYGERINC PASZTERNAK KREMMEL, ASZALT GYUMOLCSDS
POLENTA POGACSAVAL, ROZMARING JUS
Baranygerinc, paszternak, aszalt gyimolcsok, polenta, jus

LAMB with parsnip cream and polenta cake, dried fruits, 5990 20,00
rosemary jus

LAMM mit Pastinakencreme dazu Dorrobst-Polentakuchen,
Rosmarinjus

DEL-AMERIKAI BELSZINSTEAK PARMEZANOS
BURGONYAPUREVEL KAKUKKFUVES SULT ZOLDSEGEKKEL
Bélszin, burgonya, parmezan, kakukkfl, zoldségek

SOUTH AMERICAN SIRLOIN STEAK with mashed potatoes and 9990 33,00
parmesan, roasted vegetables, thyme

SUDAMERIKANISCHES RINDERSTEAK mit Parmesan-Kartof-
felplree und Thymian Gemuse



HAMBURGER HAZI SULT BURGONYAVAL, BBQ SZOSZ, COLESLAW
Erlelt marhahdspogacsa, burgonya, paradicsom, édes uborka,
lila hagyma, jégsalata

HAMBURGER with golden steak potato, 2990 10,00
BBQ sauce and coleslaw

HAMBURGER mit goldene Steakkartoffeln,
BBQ-sof3e und Coleslaw

ZALA SPRINGS BURGER HAZI SULT BURGONYAVAL, RUKKOLAVAL,
GRILLEZETT KOROSAJTTAL ES PANCHETTAVAL, COLESLAW

Erlelt marhahdspogacsa, burgonya, paradicsom, édes uborka,

lila hagyma, ruccola, hazi sajt, panchetta

ZALA SPRINGS BURGER with grilled cheese,
homemade fried potatoes, coleslaw, ruccola, cheese sauce
and panchetta

3990 13,30

ZALA SPRINGS BURGER mit gegrilltem Kase,
hausgemachte Steak Kartoffeln, coleslaw, ruccola, Kase sauce
und Pancetta



GOLF FOOD - GOLFGERICHTE HUF  EUR

CEZAR SALATA TIGRISRAKKAL VAGY CSIRKEMELLEL,
ERLELT ZALAI SAJTTAL
Romai salata, parmezan, olivaolaj, lime, szardella, érlelt hazi sajt,

tigris rak, csirkemell 12710
3990 13,30

CESAR SALAD with tiger prawn or chicken breast and local aged
Zala cheese 1.2.7.10

CEZAR SALAT mit Tigergarnelen oder Hahnchenbrust und gereiferter
Zalaer-Kase 1-2.7-10

CLUB SZENDVICS BURGONYAVAL, COLESLAW
Csirkemell, tojas, bacon, kukoricas kenyér, burgonya, paradicsom,

jégsalata, lilahagyma 137
2890 9,60

CLUB SANDWICH with potato and coleslaw 1-3.7

KLUB SANDWICH mit Kartoffeln und Coleslaw 1.3 .7




DESSZERTEK « DESSERTS « DESSERTS

HUF

EUR

CLASSIC NEW YORK SAJTTORTA NYARI GYUMOLCSOKKEL
Philadelphia sajt, vajas keksz, vaniliarad, eper, malna, szeder,
vattacukor 1.3.7 8

CLASSIC NEW YORK CHEESE CAKE
with summer fruits and candy floss 1378

KLASSISCHER NEW YORKER KASEKUCHEN
mit Sommerfrichten und Zuckerwatte 1.3.7.8

1890

6,30

MALNATORTACSKA
Fehér csokoladé, malna, vaniliardd, mascarpone, tejszin, lime 1.3.7 .8

RASPBERRY TARTLET with white chocolate 1.3.7-38

HIMBEER-SAHNE KUCHEN mit Weil3e Schokolade 1373

1690

5,60

FAGYLALTKEHELY FRISS GYUMOLCSOKKEL 6-7-8-12
ICE CREAM CUP with fresh fruits ¢.-7-8.12

EISBECHER mit frischen Friuchten 6.7.8. 12

1490

5,00




DESSZERTEK «- DESSERTS « DESSERTS HUF EUR
MAKOS TESZTA VANILIA FAGYLATTAL ES GYUMOLCSOKKEL
Hazi tészta, mak, harsméz, vaniliafagylalt, eper, malna, ribizli 1.3.6.7. 8. 12
. . . . 1690 5,60
POPPY SEED PASTA with vanilla ice cream and fruits 1-2.6.7.8.12
MOHNNUDELN mit Vanilleeis und Friuchten 1.3.6.7.8.12
SAJTVALOGATAS
Hazi érlelt, fustolt, izesitett sajtok 178
ASSORTED LOCAL CHEESE PLATE from Andras Korosa 2990 10,00

with home made baguette 1.7 8

ANDRAS KOROSA KASEAUSWAHL mit hausgemachtem Baguette 173

ARAINK TARTALMAZZAK AZ AFA-T. FELSZAMOLT SZERVIZDiJ MERTEKE: 12%
PRICES INCLUDE VAT. SERVICE CHARGE: 12% - PREIS ENTHALT MWST. SERVICE GEBUHR 12%



